
单选

1.Morse 评估单≥（ B ）分，每班床旁交接，并填写评估单

A.50

B.51

C.60

D.61

2.小剂量多巴胺（<10ug/min.kg）的作用不包括（D）

A.扩张肾动脉

B.增加心排血量

C.增加心肌收缩力

D.收缩肠系膜动脉

E.兴奋β2 肾上腺素受体和多巴胺受体

3.下面哪项不是健康教育存在的问题（B）

A.缺乏个性化健康教育

B.病人需要什么教什么

C.健康教育时机把握不当

D.健康教育缺乏系统性

4.新型冠状病毒灭活途径不包括（B）

A.对紫外线和热敏感，56℃加热 30 分钟能有效灭活病毒

B.可以用洗必泰(氯己定)消毒，能有效灭活病毒

C.75%乙醇能有效灭活病毒

D.含氯消毒剂、过氧乙酸和氯仿等脂溶剂能有效灭活病毒。



E.乙醚能有效灭活病毒

5.下面哪项不是护士为病人进行健康教育的适宜时机（B）

A.晨护时

B.病人睡觉时

C.静脉输液时

D.导尿时

6.脑复苏时采取低温措施的主要目的是（A）

A.降低脑细胞需氧量

B.减轻心律失常

C.降低肌张力

D.防止患者烦躁

E.维持血液渗透压的正常

7.李某，女，2 月 体温 38.3℃，新型冠状病毒核酸阳性，

影像学显示双侧或多肺叶浸润，静息状态下，血氧饱和度

(SPO2)≤93%.出现呻吟、三凹症，请问李某的临床分型是（C）

A.轻型

B.普通型

C.重型

D.危重型

E.较轻型

8.下面健康教育的形式不确切的是（A）

A.演讲



B.一对一讲述

C.分发健康小册子

D.知识讲座

9.疑似或确诊新冠肺炎患者医疗废物的管理错误是（A）

A.潜在污染区和污染区产生的医疗废物，在离开污染区

前应当对包装袋表面采用 500mg/L 的含氯消毒液喷洒

消毒（注意喷洒均匀）或在其外面加套一层医疗废物包

装袋。

B.医疗废物达到包装袋 3/4 时，应当有效封口，确保

封口严密,使用双层包装袋盛装医疗废物，采用鹅颈结

式封口，分层封扎。

C.盛装医疗废物的包装袋和利器盒的外表面被感染性

废物污染时，应当增加一层包装袋。

D.患者产生的生活垃圾与医疗废物均作为医疗废物处

理。

E.更换医疗废物袋前应仔细检查，确保包装袋无破损、

渗漏。

10.实习、进修人员发生的护理缺陷或安排护理员进行其职

责范围外的护理操作中发生的护理缺陷，由（ B ）承担责

任。

A.实习、进修人员

B.带教者



C.护理员

D.带教者及安排者

11.PORT 在治疗间歇间应至少每（ D ）维护一次

A.3 天

B.1 周

C.2 周

D.4 周

12.新冠病毒的主要传染源是感染的患者和无症状感染者，

在潜伏期既有传染性，发病后（A）天内传染性较强

A.5 天

B.7 天

C.10 天

D.12 天

E.14 天

13.护理健康教育的主体是（D）

A.病人

B.家属

C.医生

D.护士

14.哪些岗位的护理人员需要取得特殊岗位资质（D）

A.康复科

B.手术室



C.介入科

D.高压氧

E.中医科

15.按照医院各科室工作性质，合理配置护理人员，新生儿

病区床护比配置正确的是（B）

A.1:0.4

B.1:0.6

C.1:0.8

D.1:1

E.1:1.5

16.病人住院健康教育目标正确的是（D）

A.尽快适应医院环境，建立遵医行为

B.提高手术适应能力，减轻术前焦虑

C.提高术后配合治疗能力，减少并发症

D.提高住院适应能力，减轻心理负担

E.提高配合检查和治疗能力，减轻焦虑

17.关于护理查房制度说法正确的是（B ）

A.护理行政查房由总护士长主持，各病区护士长参加，每月

2 次

B.护理业务查房的主要对象有新收危重患者，压疮超过评分

标准的患者，潜在安全意外事件高危患者

C.护理业务查房无需护理部主任参加



D.按照护理教学查房规范，每两月进行一次临床带教查房

18.质控检查发现病区过期无菌包扣（D）分

A.0.5

B.1

C.1.5

D.2

19.规范患者自带药品的管理与使用，主要是为了保障患者

用药的（ A ）。

A.安全

B.有效

C.经济

D.适当

20.临床科室及相关科室根据（ C ）制定相应的急救药品目

录（含抢救车内备用药品）。

A.护理部要求

B.药学部要求

C.临床需要

D.医务科要求

21.临床科室及相关科室首次备用急救药品，应根据临床需

求向（ A ）提出书面申请。

A.药品调剂科

B.护理部



C.医务科

D.信息科

22.病区固定的急救药品如出现破损或过期现象，应如何处

理（ D ）。

A.自行销毁

B.丢入垃圾桶

C.交回护理部

D.交回药房

23.使用注射泵时，不宜使用的注射泵规格是：（A）

A.5ml

B.20ml

C.30ml

D.50ml

24.在以下心电监护滤波方式中，哪一种最能真实反映病人

的心电生理信息（ A ）

A.诊断

B.监护

C.手术

D.ST 分析

25.应用微量注射泵的主要目的不包括（ D ）

A.准确控制输液速度

B.使药物速度均匀、用量准确



C.便于精确调节用量

D.增加患者经济负担

26.微量注射泵常用于治疗下列疾病，（ D ）除外

A.糖尿病昏迷

B.休克

C.肿瘤的化疗

D.需要肠内营养时

27.紫外线消毒灯管应使用 75%的酒精（ B ）时间擦拭一次。

A.5 天

B.7 天

C.14 天

D.以上都不对

28.医院感染暴发是指在医疗机构或其科室的患者中，短时

间内发生（ B ）以上同种同源感染病例的现象。

A.2 例

B.3 例

C.4 例

D.5 例

29.近距离接触经空气传播或飞沫传播的呼吸道传染病患者

时应戴哪种口罩？（ D ）

A.纱布口罩

B.一次性医用口罩



C.外科口罩

D.医用防护口罩

30.控制医院感染最简单、最有效、最方便、最经济的方法

是：（ C ）

A.环境消毒

B.合理使用抗菌素

C.手卫生

D.隔离传染病人

多选

1.下列哪项不是优质护理服务主题的是（BCDE）

A.夯实基础护理、提供满意服务

B.强化基础护理、深化会内涵

C.强化基础护理、提供护理质量

D.夯实基础护理、提升护理队伍的职业形象

E.夯实基础护理、提升护理管理

2.人工气道气囊的作用有哪些（BCD）

A.防止气道粘膜损伤

B.预防误吸

C.固定人工气道

D.保证正压通气



3.高警示药品的管理要求（ABCD）

A.定基数管理

B.加锁管理

C.标识清楚醒目

D.定期检查、核对，账目相符

4.下列给药制度说法中错误的是（CD）

A.护士必须严格根据医嘱给药，不得擅自更改，对有疑问的

医嘱，再次询问核对后方可给药，避免盲目执行

B.做治疗前，护士要按手卫生的要求洗手、戴帽子、口罩，

严格无菌操作规程

C.治疗后所用的各种物品进行垃圾分类后，可由科室自行消

毒处理

D.安全正确用药，合理掌握给药时间、方法，药物可提前配

制

5.新型冠状病毒感染患者出院标准（ABDE）

A.呼吸道症状明显好转

B.肺部影像学显示急性渗出性病变明显改善

C.体温恢复正常 2 天以上

D.连续两次呼吸道标本核酸检测阴性（采样时间至少间

隔 24 小时）

E.体温恢复正常 3 天以上

6.口服药发放管理要求（ABC）



A.按时发放

B.按顿发放

C.发药到口

D.患者不在给隔壁床患者留下

7.PVC 穿刺部位的选择（ABCDE）

A.不宜选择有血栓的静脉

B.成人不宜选择下肢静脉

C.小儿不宜首选头皮静脉

D.腋下淋巴结清扫术应选择健侧的静脉

E.宜选择上肢，避开静脉瓣、关节部位及炎症、疤痕、硬结

等

8.关于呼吸机气道高压报警的原因正确的是（ABC）

A.支气管痉挛

B.气道内痰液粘稠

C.气管套管位置不当

D.气囊漏气

9.新冠疑似病例的临床表现中包含哪些（ABD）

A.发热/或呼吸道症状

B.淋巴细胞计数增多

C.发病早期白细胞总数正常或降低

D.CT 检查早期呈现多发小斑片影及间质改变

E.淋巴细胞减少，白细胞降低



10.下面哪类患者有跌倒坠床的危险？（ABCDE）

A.步态不稳者

B.头晕、眩目、血压不稳者

C.精神障碍者

D.手术后康复训练的患者

E.低钾低钠血症的患者

11.优质护理要求住院病人“四无”指的是（ABCD）

A.无压疮

B.无烫伤

C.无坠床

D.无护理并发症发生 E.无并发症发生

12.护理人员上班时不符合规范要求的是（ABCD）

A.在工作区域聊天

B.在工作区域玩手机

C.对患者的询问不理会

D.在工作区域打闹、会友

13.以下关于高警示药品的管理，正确的是( BCD )

A.不需要建立高警示药品目录

B.单独存放，不得混放

C.警示标识醒目

D.取药前准确四查十对

14.住院病区原则上不存放高警示药品，如确有需要应做到



（ABCD）

A.高警示药品清单

B.单独存放

C.统一标识

D.使用时双人核对

15.以下哪些是监护仪血氧监测的注意事项（ ABC ）

A.不能长时间对同一部位进行测量

B.慎重选择 SPO2 的报警上限

C.不可高压或浸泡消毒

D.附件损坏不影响继续使用

16.心电粘贴皮肤处理说法正确的是：(ABCD)

A.剔除电极安放处的体毛。

B.轻轻的摩擦电极安放处的皮肤，以去除死去的皮肤细胞。

C.用肥皂水彻底清洗皮肤（不可使用乙醚和纯酒精，因为这

会增加皮 肤的阻抗）。

D.安放电极前，让皮肤完全干燥。

17.对 NIBP 袖套绑定描述正确的是：(ABCD)

A.确认袖套已经完全放气，然后捆绑在病人上臂或大腿上。

B.将袖套安放在病人的上臂或大腿上，并保证记号φ正好位

于动脉上。

C.确认袖套缠绕肢体不是太紧，否则可能引起肢体变色甚至

缺血。



D.袖套的边缘应位于标识的范围内，否则应更换袖套

18.引起医院感染传播的主要环节（ ABD ）

A.感染源

B.传播途径

C.免疫力

D.易感人群

19.标准预防是医院所有患者和医务人员采取的一组预防感

染措施。包括（ ABCD ）

A.手卫生

B.个人防护用品的使用

C.安全注射

D.穿戴 PPE 正确处理患者环境中污染的物品与医疗器械

20.手卫生包括（ ABC ）

A.洗手

B.卫生手消毒

C.外科手消毒

D.以上均不对


